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1 Einleitung und Leitbild unseres Kinderschutzkonzeptes

Unsere Einrichtung besteht aus zwei Kindergartengruppen (Flitzebogen und Sausewind, 2,6 -
6 Jahren bis zum Schuleintritt) mit insgesamt 53 Platzen und einer Krippengruppe

(Miniflitzer, Aufnahme ab einem Jahr) mit 15 Platzen.

Kinder brauchen, um wachsen zu kdnnen, aufmerksame Zuwendung, Liebe und Vertrauen.
Wir als Kindertagesstatte St. Laurentius sind darauf bedacht, die Entwicklung des Kindes zu
einem selbststandigen und offenen Menschen zu fordern.

Kinder bendtigen Flirsorge und Schutz vor allen Gefahrdungen ihres Wohlergehens.

Unser Ziel ist es, zum Wohle des Kindes unser padagogisches Konzept umzusetzen.

Wir als Kindertagesstatte tragen in besondere MaRe Verantwortung fiir den Schutz der uns
anvertrauten Kinder. Die Intimsphare, das Schamgefiihl und die individuellen
Grenzempfindungen der Kinder werden in unserer Einrichtung wahr und ernst genommen.
Gewalt findet in unserer Einrichtung keinen Platz. In diesem Zusammenhang ist es unsere
Aufgabe, die Kinder vor allen Formen der Gewalt, des sexuellen Missbrauchs, des Macht-
Missbrauchs sowie vor physischer und psychischer Gewalt zu schiitzen, nicht nur innerhalb
unserer Einrichtung, sondern auch dariiber hinaus. Hierfir ist es wichtig, fiir alle Beteiligten

(Kinder, Eltern und Mitarbeiter) einen sichereren Ort zu schaffen.

Durch ein konkretes Schutzkonzept mit klaren Regeln fiir Personal und Kinder,
InterventionsmalRnahmen und PraventionsmalRnahmen kénnen wir gezielt gegen
Ubergriffiges Verhalten und Grenzverletzungen vorgehen. Die Gefahr flr Grenzverletzungen
und Ubergriffe wichst, wenn im Vorfeld keine konkrete Vorsorge und Pravention getroffen

wird und Uberforderungen nicht adiquat begegnet wird.

Deshalb moéchten wir mit diesem Schutzkonzept fiir die Thematik sensibilisieren, schwierigen
Situationen vorbeugen und eine Handreichung bieten, um im Ernstfall richtig zu reagieren

und sich korrekt zu verhalten.



2 Grundlagen

2.1 Rechtliche Einordnung des Kinderschutzkonzeptes
Als Grundlage zur Einordnung des Kinderschutzkonzeptes gibt es verschiedene rechtliche

Aspekte, die auch gesetzlich verankert wurden. So sind grundlegende Paragraphen im
Grundgesetz (GG), dem Birgerlichen Gesetzbuch (BGB) und dem Kinder- und

Jugendhilfegesetz (SGB VIII) zu finden. Diese mochten wir an dieser Stelle nun aufzahlen.

e GGArt.6Abs.2
e BGB§1631 Abs.
e SGB VIl Kinder- und Jugendhilfegesetz

o §47SGBVI
o §8aSGB VIl
o §8b SBG VI

Der Schutz und das Wohl der Kinder ist gesetzlich verankert. Um dies ins besondere
Augenmerk zu riicken ist am 01. Januar 2012 das Bundeskinderschutzgesetz in Kraft
getreten. Dieses steht fiir eine umfassende Verbesserung des Kinderschutzes in
Deutschland. Praventionen und Interventionen sollen vorangebracht und alle beteiligten
Akteure sollen gestarkt werden sich fir das Wohl von Kindern zu engagieren. Die
Kindertagesstatten werden dazu angehalten sich intensiv mit dieser Thematik
auseinanderzusetzten und fir ihre jeweilige Einrichtung ein Kinderschutzkonzept zu
entwickeln. Das Kinderschutzkonzept ist Bestandteil der Konzeption, die der Trager gemal

§45 Abs. 3 SGB VIII zur Erlangung der Betriebserlaubnis vorlegen muss.

Ebenso dienen die Kinderrechtskonventionen der Vereinten Nationen als Grundlage. Jedes
Kind hat das Recht auf Leben, Bildung und Schutz vor Gewalt — aber auch das Recht gehort
zu werden. Zu den elementaren Rechten jedes Kindes und jedes Jugendlichen, wie sie aus

der UN- Kinderrechtskonvention hervorgehen, gehoéren:

e das Recht auf Gleichbehandlung und Schutz vor Diskriminierung unabhangig von
Religion, Herkunft und Geschlecht

e das Recht auf Bildung und Ausbildung



e das Recht auf Freizeit, Spiel und Erholung

e das Recht, sich zu informieren, sich mitzuteilen, gehort zu werden

e das Recht auf eine Privatsphare und eine gewaltfreie Erziehung im Sinne der
Gleichberechtigung und des Friedens

e das Recht auf Betreuung bei Behinderung

Die Rechte des Kindes gelten fiir jedes Kind weltweit — unabhangig von Geschlecht oder
Herkunft.

Hier in der Kindertagesstatte, in unserer Arbeit, wollen wir diese Rechte achten.



3 Risikoanalyse

Das Team der Kita St. Laurentius hat im Folgenden eine Risikoanalyse erarbeitet, in welcher
fiir Kinder potenziell gefahrliche Situationen und Orte innerhalb unserer Einrichtung
aufgefiihrt und beleuchtet werden. Ebenso haben wir uns mit ,,Gelegenheitsstrukturen und
potenziellen Faktoren der raumlichen Umgebung, innerhalb des padagogischen Alltags, in
Arbeitsablaufen und organisatorischen Strukturen innerhalb unserer Kindertagesstatte
beschaftigt, diese beleuchtet, reflektiert und uns damit auseinandergesetzt. Dadurch
mochten wir vor allem die Risiken von Ubergriffen, Grenzverletzungen und Gewalt im

Rahmen des Moglichen minimieren und somit praventiv tatig sein.

3.1 Gefahrenorte im Haus fir Kinder

Als Gefahrenorte bezeichnen wir alle Bereiche, welche nicht gut oder sehr gut einsehbar sind
und wo sich Kinder mit anderen Kindern oder Erwachsenen allein aufhalten kdnnen. Diese

sind in unserem Haus folgende:

Obergeschoss: obere Bauecke der Flitzebogengruppe, Leseraum, Musikraum, Turnhalle und

Nebenraum der Turnhalle, Kindertoiletten

Erdgeschoss: Funktionsraum der Sausewindgruppe, Werkraum, Bad der Miniflitzer,

Schlafraum der Miniflitzer, Bad der Miniflitzer, Kindertoiletten, Windfang

Garten: Seitengarten Miniflitzer (Marienkaferwiese), alter Garten beim Hiithnerhauschen,

Bereiche des angrenzenden Gemeindegartens

3.2 Gefahrensituationen fir die Kinder

Gefahrensituationen umfassen fiir uns alle Méglichkeiten fiir Grenzverletzungen, Ubergriffe
sowie sexuelle, psychische und physische Gewalt. Es kann zu Gefahrensituationen durch das
Machtgefalle zwischen Kindern und padagogischen Personal kommen. Diese kénnen durch
unprofessionelles Verhalten der Mitarbeiter beglinstigt werden, wie z. B.:

e Familidre Beziehungen zu Eltern und Familien der Kinder
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e Wickel- und Pflegesituationen

e Toilettensituationen

e Situationen bei denen Kinder allein mit einer padagogischen Fachkraft sind
e In Gruppenrdaumen, dem Garten, am Gartenzaun

e In Umziehsituationen

e Einzelsituationen wie z. B. , Eingendsst”

e Frih- und Spatdienst (Personalmangel — Mitarbeiterin alleine)

e Bei pddagogischen Angeboten z. B. in Kleingruppe in einem anderen Raum
e In Schlaf- und Ruhesituationen

e In Essensituationen

e Spielsituationen an versteckten Orten

3.2.1 Gefahrensituationen zwischen Kindern und Eltern oder Dritten
e Bring- und Abholsituationen

e Eltern und Abholberechtigte haben Zutritt zum Haus und dem Gelande
e Dritte/Unbefugte kdnnen sich durch geoffnete Tlren Zutritt verschaffen
e Ausflugssituationen

e Kontakte am Gartenzaun

e Besuch von Dienstleistungsfirmen

e Praktikanten und Hospitanten

3.2.2 Gefahrensituationen zwischen Kindern untereinander
Toiletten-/ Waschraumsituationen:

e Kinder allein oder zu weit im Waschraum, auf Toilette

e Halten sie Tiren zu oder gehen zu zweit in die Toilette
Spielsituationen:

e Verstecken unter Decken, Hohlen, Blischen, im Garten, unter Tischen und Stiihlen
e Ausliben von psychischem Druck auf andere Kinder ,,Du bist nicht mehr mein Freund”

oder ,,Ich lade dich nicht zu meinem Geburtstag ein”



3.3 Grenzverletzungen und Ubergriffiges Verhalten

Um hier genau zu definieren was Grenzverletzungen und Ubergriffiges Verhalten darstellen,
muss die Wahrnehmung des Kindes vorangestellt werden. Dadurch kénnen padagogische
Alltagssituationen genauer betrachtet werden und hinsichtlich eines Gefahrenpotentials
analysiert werden. Ebenso kdnnen Gelegenheitsstrukturen beleuchtet und somit der Schutz

der Kinder gewahrleistet werden.

Grenzverletzungen und Ubergriffiges Verhalten unterliegen auch bestehender
strafrechtlicher und moralischer Werte und Normen der Gesellschaft. Es entsteht ein
Fehlverhalten, wenn die persdnlichen Grenzen von Madchen und Jungen im Rahmen des
Betreuungsverhaltnisses verletzt werden. Diese kdnnen spontan und ungeplant sein. Im
Alltag besteht die Moglichkeit diese zu reflektieren und letztendlich zu vermeiden bzw. zu

unterbinden. Dennoch kénnen sie auch bewusst und geplant sein.

Ubergriffe auf Kinder geschehen bewusst und nicht aus Versehen. Hierbei wird sich tiber die

Signale und Zeichen von Kindern hinweggesetzt.

Ebenso konnen auBerfamilidare Betreuungspersonen wie z. B. in Kindertagestatten oder
Vereinen Ubergriffe oder Gewalt gegeniiber Kindern ausfiihren. Ebenso gibt es Ubergriffe

und Gewalt durch Fremde sowie durch andere Kinder oder Jugendliche.

Im Team haben wir uns mit dem Thema Grenzverletzungen und Ubergriffe intensiv

auseinandergesetzt und diese fiir uns beispielhaft in einem Ampelsystem herausgearbeitet.



Roter Bereich

Korperliche Gewalt
wie z. B. schlagen,
schitteln, zerren etc.
Auslachen

Einsperren
Diskriminieren

Angst einjagen oder
bedrohen

Bewusste Verletzung
der Aufsichtspflicht
Ausnutzen des
Machtgefalles
Vorfihre / bloRstellen
Zum Essen zwingen
Missachtung von
Grenzen, sich dartber
hinwegsetzen

Kinder kissen und
berlihren

Zum Schlafen zwingen
Vergewaltigung
Ubertriebene
Koperhygiene
durchfihren

3.4 Verhaltensampel in Bezug auf Grenzverletzungen und Ubergriffe

Gelber Bereich

Nicht ausreden lassen
Nur negative Seiten des
Kindes hervorheben
Ligen

Wut an Kindern
auslassen

Kinder dauerhaft tber-
oder unterfordern
Kinder bevorzugen
Regeln willkirlich
andern
Weitermachen, wenn
Kinder Stopp sagen
Schadenfreude
Stigmatisieren
Bewusstes
Wegschauen

Barscher und lauter
Tonfall




3.5 Umgang mit Nahe und Distanz

Um eine professionelle und am Wohl des Kindes orientierte Arbeit leisten zu kdnnen, ist es

wichtig im Hinblick auf Nahe und Distanz bestimmte Grenzen festzusetzen.

Das Team der Kindertagesstatte St. Laurentius hat gemeinsam im Hinblick auf verschiedene
Ebenen des Themas konkrete Umgangsregeln diskutiert und festgelegt. Durch die intensive
Auseinandersetzung mit dieser Thematik soll das Personal bewusst sensibilisiert werden.

Dies dient dem Schutz der uns anvertrauten Kinder.

3.6 Verhaltensregeln

Wir mochten konkrete Verhaltensregeln fiir die Mitarbeiter, die Kinder sowie Eltern und
Dritte formulieren, damit die Kinder in unserer Tagesstatte sicher und geschitzt spielen
kénnen. Somit wollen wir unserem Schutzauftrag gerecht werden und als professionelle
Fachkrafte diesen fir die Kinder in unserem Haus ermdglichen, sowie einen geschiitzten und

unterstitzenden Rahmen schaffen.

In unserem padagogischen Alltag achten wir auf genaue Beobachtungen und
Dokumentationen, reflektierende Strukturen und Ablaufe und flhren kollegiale Beratungen
durch. Uns sind externe Beratungsstellen und unser Ansprechpartner beim zustandigen
Jugendamt bekannt, mit denen wir zusammenarbeiten und die uns in unserer Arbeit
unterstitzen. Durch , Tlr- und Angelgesprache” sowie den Entwicklungsgesprachen bleiben
wir in einem stetigen Kontakt zu den Eltern. Die positive Entwicklung und der Schutz der

Kinder stehen im Mittelpunkt unserer padagogischen Arbeit.

3.6.1 Verhaltensregeln zwischen Personal und Kinder
Toilettensituationen:
e Wir geben Hilfestellung beim abputzen, an — oder ausziehen nur aufgrund deutlicher
Signale oder Nachfrage des Kindes
e Wir beobachten die Kinder nicht (ibermaRig

e Wir achten darauf, dass die Toilettentilire bzw. Kabinentiire geschlossen ist



3.6.3

3.6.4

Wir achten darauf, dass das Kind vollstdndig angezogen ist, wenn es aus der
Toilettenkabine kommt

Die Kinder diirfen selbst entscheiden, ob sie auf eine Toilette mit Tirchen oder
offene Toilette gehen mdchten

Kurzzeitpraktikanten und Hospitanten wickeln keine Kinder

Verhaltensregeln bei Schlaf und Ruhesituationen in der Miniflitzergruppe
Wenn moglich wird die Schlafwache von zwei Personen durchgefiihrt

Keine Praktikanten oder Hospitanten fiihren alleine die Schlafwache durch

Keine Bezugsperson sucht aktiv die korperliche Nahe

Die Kinder suchen sich die Bezugsperson zur Einschlafbegleitung aus

Wir lassen die Kinder entscheiden ob sie sitzen wollen, oder sich hinlegen mdchten
Wir stellen sicher, dass die Kinder dies frei tun — kein festhalten oder fixieren

Wir bieten den Kindern eine ruhige, angenehme Atmosphare

Verhaltensregeln in Umzieh-, Garten- oder , Eingenasst“-Situationen
Wir unterstlitzen das Kind entwicklungsentsprechend, zur Férderung der

Selbststandigkeit

Wir achten auf einen angemessenen Korperkontakt — keine unnotigen Berihrungen
Wir warten bis das Kind um Hilfe bittet oder die Hilfe sprachlich ankiindigt

Wir begleiten unsere Handlungen sprachlich — Parallelkommunikation

Wir sichern einen geschiitzten Rahmen bzw. Raum fir die Kinder, indem wir
Personal, andere Kinder oder Dritte darauf verweisen zu warten

Wir beriihren die Kinder nur, wenn sie dies wollen

Sonnenschutz: Die Kinder cremen sich moglichst selbststandig ein

Alle Kinder die im Garten sind, benutzen die Toiletten im Erdgeschoss

Kinder planschen nur in Badebekleidung im Garten

Verhaltensregeln in Essenssituationen
Wir zwingen keine Kinder zum Essen oder Trinken



e Wir stellen Regeln fiir unsere Ess-Kultur auf z. B. wir regen die Kinder zum Probieren
an — keiner muss; man muss nicht aufessen
e Nach Mdéglichkeit werden Vorlieben der Kinder berticksichtigt

e Wir weisen die Kinder auf Verschmutzung hin und stellen Tlicher bereit

In allen Situationen zwischen Kinder und Fachkraften gilt die sprachliche Begleitung der
Tatigkeiten, die Erklarung und Vorgehensweisen von Tatigkeiten und das Ankiindigen dieser

als Regel.

3.6.5 Verhaltensregeln zwischen Kinder untereinander
In unserer alltdglichen Praxis gibt es auch Regeln zwischen den Kindern. Diese werden immer

wieder thematisiert. Die Kinder lernen bei uns ein ,,NEIN“ der anderen zu akzeptieren und zu

respektieren. Hierbei geht es um die Akzeptanz emotionaler und kdrperlicher Grenzen.

e Wenn ein Kind NEIN sagt, dann heiRt das auch NEIN. Kein Uberreden oder unter
Druck setzen z.B. mit Geburtstagseinladungen oder Freundschaften

e beim Toilettengang: Jedes Kind hat ein Recht auf einen ungestorten Toilettengang.
Nur ein Kind pro Toilettenkabine

e Akzeptanz und Wertschatzung untereinander gilt: ,Ich mag das nicht”, jeder ist

unterschiedlich und wir akzeptieren uns; Jeder ist ,gleich-verschieden”

3.6.6 Verhaltensregeln zwischen Erwachsenen untereinander

3.6.6.1 Zwischen Kolleg*innen und Eltern gilt:
e Wir wahren den Datenschutz und geben bei Ubergriffen jeder Art unter Kindern nicht

die Namen der beteiligten Kinder an die Eltern des betroffenen Kindes weiter

e Wir wahren eine angebrachte Distanz zueinander, indem wir und auf angemessenen
Korperkontakt achten und hoflich miteinander sprechen

e Wir klaren Konflikte zwischen Kindern aus der Kindertageseinrichtung in der Kita —
nicht die Eltern

e Wir achten darauf, dass die Kita eine Handyfreie Zone ist und keine Fotos gemacht

werden
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3.6.7

Wir erfragen bei jedem Klingeln tGber die Gegensprechanlage, wer ins Haus mochte
und lassen keine Unbefugten herein. Sollte nicht erkennbar sein, wer vor der Tire

steht, 6ffnen wir die Tur nur personlich, nicht tiber die Gegensprechanlage

Verhaltensregeln zwischen Eltern und Kindern
Wir achten darauf, dass Eltern Distanz zu anderen Kindern wahren, dabei sprechen

wir diese gezielt an

Wir machen unsere Regeln des Hauses auch geltend fir die Eltern bzgl. Schutzrdume
oder Beobachtung

Wir achten darauf, dass Eltern nicht ins Bad gehen, wenn Kinder sich dort allein
aufhalten oder ein Mitarbeitender wickelt

Wir sprechen die Eltern an, das Bad zu verlassen und einen Moment drauRen zu
warten

Wir wickeln im Bedarfsfall die Kinder fir die Eltern

Wir weisen Eltern auf unsere Regeln hin und erklaren diese — keine Vorwiirfe

Wir achten darauf, dass keine Fotos von Kindern im Haus gemacht werden

Verhaltensregeln fir Dritte
Wir legen fest, dass diese nur in einsichtigen Raumen allein mit Kindern sind

Wir begleiten Dritte beaufsichtigt im Haus wenn moglich
Wir achten darauf, dass diese sich nur nach Anmeldung bzw. Vereinbarung im Haus

befinden

3.7 Verhaltensregeln flr Mitarbeiter*innen

Wir kontrollieren uns gegenseitig, indem wir bei jedem Vorbeigehen einen Blick
durch Glaseinsatze und Fenster werfen.
Wir kiindigen den Kolleg*innen an, wenn wir mit einem Kind wickeln gehen oder es

auf die Toilette begleiten
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e Wirsind uns unserer Vorbildfunktion bewusst, achten auf einen angemessenen
Umgang und Korperkontakt.

e Wir lassen keine Praktikant*innen (Kurzzeit- oder Schulpraktikum) die Kinder wickeln,
umziehen oder auf die Toilette begleiten

e Wir geben und unterweisen Kinderpflegepraktikant*innen und
Erzieherpraktikant*innen genaue Anleitung in Toiletten- und Pflegesituationen

e Wir achten auf angemessen Arbeitskleidung und ein passendes Erscheinungsbild

e Wir unterweisen neue Kolleg*innen, Praktikant*innen und Hospitant*innen auf das
Schutzkonzept, lassen dies unterschreiben und verweisen ggf. darauf

e Wir wenden uns bei unschliissigen Beobachtungen oder einem ,,unguten Gefiihl“ an

die nachste Instanz im Organigramm

Die von uns gemeinsam erarbeiteten Verhaltensregeln sind Bestandteil des
Einstellungsverfahrens. Diese werden von allen Mitarbeitern getragen, unterschrieben und

dem Personalordner beigelegt.
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4  Sexualpadagogisches Konzept

4.1 Kindliche Sexualitat — Entwicklung und Ausdrucksformen

Sexualitat ist von Lebensanfang an dabei und zeigt in jedem Entwicklungsabschnitt

unterschiedliche Ausdrucksformen.

Im Leben eines Menschen beginnen die ersten Erfahrungen bereits im Sauglingsalter.
Insbesondere liber den Hautkontakt zu den Bezugspersonen erfahrt das Kind ein Gefiihl von
Vertrauen, Geborgenheit und Sicherheit. Sinneserfahrungen, wie z. B. schmecken, riechen,
fiihlen pragen die Kinder von Beginn an. Es lernt seinen Korper, seine Stimme, seine
korperlichen Grenzen kennen und bildet so ein Bewusstsein fiir die eigene Person. Das
erforschen und entdecken der Umwelt und des eigenen Korpers ist eine wichtige
Entwicklungsaufgabe. Hierbei stehen Beriihrungen, das Begreifen von Dingen und
Korperteilen und das Erfahren tGiber den Mund im Vordergrund. Das Bedirfnis nach

Geborgenheit, Zartlichkeit und die Lust am einen Kérper spielen hier eine wichtige Rolle.

Kinder wollen die Welt entdecken, beziehen dabei ihren Korper spielerisch mit ein und
lernen daraus. Im Kindergartenalter setzen sich die Kinder dann mit ihrer Geschlechterrolle
auseinander. Sie entdecken, dass sie Mddchen oder Jungen sind. Sie mochten sich mit
anderen Kindern vergleichen. Dazu gehoéren die ,,Doktorspiele” oder gemeinsame Besuche
auf der Toilette. Diese Erkundungen dienen der Kldarung von Fragen und befriedigen die

Neugier. Sie spielen nach, was sie gehort oder gesehen haben.

Es ist wichtig hervorzuheben, dass sich die kindliche Sexualitat grundsatzlich von der
Sexualitat Erwachsener unterscheidet. Madchen und Jungen nehmen angenehme Gefiihle
mit allen Sinnen wahr und reagieren spontan, neugierig und unbefangen auf alles, was sie im
Zusammenhang mit Korperlichkeit erleben. Kindliche Sexualitat kann sich im Kita-Alltag in
den unterschiedlichsten Formen zeigen: direkt oder indirekt, angstlich oder offen, irritierend
oder klar, fragend oder provozierend.

Im Unterschied zu den Erwachsenen fehlt ihnen hierbei die sexuelle Zielgerichtetheit auf

einen anderen Menschen und das Gefiihl des ,,Begehrens”.

13



Kindliche Sexualitat ...

e ist von Geburt an und sogar schon pranatal vorhanden

o ist fester Bestandteil der Personlichkeitsentwicklung

* kennt keine Trennung zwischen Zartlichkeit, Sinnlichkeit und genitaler Sexualitat, d.h.
Kinder nutzen alle Mdéglichkeiten, um schéne Gefiihle zu bekommen, sich wohl und
geborgen zu fihlen und ihren Kérper kennenzulernen

e ist egozentrisch und nicht beziehungsorientiert

e ist umfassend und kennt vielfaltige Formen sinnlichen Erlebens

ist keine unreife Form der Erwachsenensexualitat

kennt keine festen Sexualpartner

ist gekennzeichnet durch Spontaneitat, Neugier und Unbefangenheit

4.2 Ziele von Sexualerziehung / sexueller Bildung

Ein wichtiges Thema in den Kindertagesstatten ist somit die kindliche Sexualitat als
Teilbereich der Persdnlichkeitsentwicklung eines jeden Menschen und betrifft somit auch

den padagogischen Auftrag.

Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan und die Ausfiihrungsverordnung zum BayKiBiG

benennt fiir den Bildungsbereich Sexualitat folgende Ziele:

* eine positive Geschlechtsidentitat entwickeln, um sich wohlzufiihlen
* einen unbefangenen Umgang mit dem eigenen Korper erwerben

*  Grundwissen liber Sexualitat erwerben und dariber sprechen kénnen
*  Bewusstsein liber eine personliche Intimsphare entwickeln

* angenehme / unangenehme Gefihle unterscheiden und NEIN-Sagen lernen?

1 Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan fiir Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Einschulung, 8.
Auflage 2017, Herausgeber: Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und Integration &
Staatsinstitut fur Friihpadagogik (IFP)
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Wir mochten in unserer Arbeit die Kinder unterstiitzten sich ihrer Gefiihle, Wiinsche und
Angste bewusst zu werden, um ein gesundes Selbstbewusstsein entwickeln zu kénnen.

Um die Entwicklung der Kinder in diesem Bereich zu unterstiitzen brauchen sie Orientierung
und Antworten auf ihre Fragen. Es geht uns nicht darum, standig mit den Kindern liber
sexuelle Themen zu sprechen. Wir mdchten, dass die Kinder sprachfahig werden — damit sie
sich gut entwickeln kdnnen und um sie zu schiitzen.

Sie sollen ermutigt werden eigenen Geflihle, Bedirfnisse und Grenzen wahrzunehmen und
diese auch anderen gegeniber deutlich zu machen. Es ist wichtig, dass sie erfahren, dass
andere diese Grenzen ernst nehmen und respektieren. Dies erfordert Verantwortungsgefiihl
und Einfihlungsvermaogen.

Wir mochten dariiber hinaus die Voraussetzungen schaffen fir eine individuelle
Personlichkeitsentwicklung, die Entwicklung der Fahigkeit zu Empathie und
Freundschaft/Partnerschaft sowie sexuellem Missbrauch praventiv zu begegnen. Kindliche
Sexualitat sollte nicht tabuisiert oder gar bestraft werden, da dadurch die sexuelle
Entwicklung und somit auch ein Teil der Personlichkeitsentwicklung beeintrachtigt werden

konnte. Kinder diurfen nicht den Eindruck bekommen, dass ihre Sexualitat schlecht ist.

4.3 Professionelles Handeln

In unserem Arbeitsalltag achten wir darauf, dass auf sexuelle Aktivitaten von Madchen und
Jungen adhnlich reagiert wird. Wir sind uns dessen bewusst, dass Madchen eher
eingeschrankt werden, da ihre sexuellen Verhaltensweisen schneller als unangenehm
empfunden werden. Kinder diirfen tiber ihren Kérper selbst bestimmen und ablehnende
Reaktionen der Kinder werden geachtet. Wir selbst als Erwachsene tbergehen die eigenen
Geflihle ebenfalls nicht und setzen Grenzen, wenn uns etwas unangenehm ist oder
unerwiinscht ist.

Wir reflektieren uns und unsere eigenen Erfahrungen mit Sexualitat, denn diese beeinflussen
unser Verhalten gegeniiber den Kindern. Ein regelmaRiger fachlicher Austausch tber
Themen der kindlichen sexuellen Entwicklung sind uns wichtig. Hierzu gehort fiir uns auch,
dass wir uns regelmaRig tGber unser sexualpadagogisches Konzept austauschen und dieses

fortschreiben. Im gemeinsamen Dialog klaren wir, wie mit ,,sexuellen Aktivitdten“ in unserer
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Einrichtung umgegangen wird, in welchen Rahmen diese stattfinden diirfen oder wie wir uns
padagogisch einmischen. Konkrete Situationen werden immer gemeinsam besprochen, um

innerhalb der Einrichtung eine gemeinsame Haltung zu haben.

4.4 Padagogische Praxis

4.4.1 Korperwahrnehmung und Scham
Durch Angebote mit Materialien wie Fingerfarben, Matschen, Bohnenbader etc. kénnen die

Kinder wichtige Korpererfahrungen sammeln. So wie die Kinder in anderen Bereichen
experimentieren, tun sie dies auch mit ihrem Kérper, fassen sich an, kiissen sich vielleicht.
Sie gehen auf eine Reise, die Korperentdeckung heillt. Das Wissen um die eigene
Korperlichkeit macht Kinder stark und versetzt sie in die Lage, ,Nein“ zu sagen, wenn
Grenzen Uberschritten werden. Sie lernen dabei ihre eigenen Bedlirfnisse, Geflihle und
Grenzen kennen, ebenso die der anderen.

Auch Kinder zeigen Schamgefiihle gegeniiber Nacktheit oder kérperlicher Nahe durch
Erréten oder Blickabwendung. Dies ist eine positive Reaktionsmoglichkeit, um die eigenen
Intimgrenzen zu spuren. Dadurch wird das Bediirfnis nach Schutz und Abgrenzung
verdeutlicht. Ebenso kdnnen sie Aspekte von Unsicherheit, Angst vor Herabsetzung und
Versagen verdeutlichen. Die Auseinandersetzung mit Kérperscham oder Schamgefihlen ist
ein wichtiger Prozess der sexuellen Identitatsfindung. Durch einen natirlichen Umgang mit
diesem Forscherdrang entwickeln Kinder ein Kérperbewusstsein und legen Grundsteine fir
Sexualitat. Nur wer seinen Kérper mag und seine Funktionen beherrscht, kann ein starkes
Selbstbewusstsein entwickeln.

Wir achten darauf, dass das Schamgefiihl jedes Kindes respektiert wird. Freiwilligkeit ist

immer oberstes Gebot.

4.4.2 Sprechen Uber Sexualitat
Fiir eine psychosexuelle Entwicklung sind kognitive Reifungsprozesse unabdingbar. Um

Kindern eine ,Sprache” zu ermoglichen ist es wichtig Wissen zu vermitteln. Hierzu gehort der
Umgang mit Begrifflichkeiten, kindgerechtes Hintergrundwissen und die Verbalisierung von
Bediirfnissen. Ein umfassendes Wissen kann eher vor sexuellen Ubergriffen schiitzen, da
informierte Kinder bestimmte Situationen besser einordnen, angemessener reagieren und in
ihren Moglichkeiten besser verbalisieren kénnen.
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Die Kinder sollen erleben, dass Sexualitat kein Tabuthema ist. Aus diesem Grund sprechen
wir altersgerecht Uiber diese Themen mit den Kindern. Fragen von Kindern werden
altersgerecht und wahrheitsgemaR beantwortet. So versuchen wir eine akzeptierende und
sexualfreundliche Atmosphdre in unserer Einrichtung zu schaffen. Wichtige und immer
wiederkehrende Themen kdnnen sein: Fortpflanzung und Familienmodelle, Gefiihle,
Freundschaft und Liebe, Geschlechterrollen sowie Selbstbestimmung und gegenseitiger
Respekt.

Gemeinsam wird mit den Kindern besprochen, welche Worte wir benutzen und welche auch
nicht, da sie abwertend und gemein sind. Wir als padagogisches Fachpersonal verwenden fiir

die Genitalien die Begriffe Penis und Scheide / Vulva.

4.4.3 Freundschaften
Im Laufe der Kindheit gehen Kinder vielfaltige Freundschaften ein. Dies ist wichtig, um sich

ausprobieren zu kdnnen. So erleben sie im Kontakt mit Gleichaltrigen von wem sie gemocht,
geliebt oder auch abgelehnt werden. Diese Erfahrungen ermoglichen es, einen
partnerschaftlichen Umgang miteinander zu erlernen und es werden Grundsteine fir den

spateren Beziehungsaspekt von Sexualitat gelegt.

4.4.4 Rollenspiel und Doktorspiele
Rollenspiele, auch mit sexuellem Inhalt, sind ein wichtiges Ubungsfeld fiir Kinder im Kontakt

mit Gleichaltrigen. Hierzu gehoren z. B. Doktorspiele, Vater-Mutter-Kind-Spiele oder andere
sexuelle Rollenspiele. Zudem férdert das ,Sich - Ausprobieren — Diirfen” in unterschiedlichen
Rollen das Selbststandig werden. Mit diesem ganz natirlichen Verhalten erschlielen sich

Kinder ein weiteres Stlick der Welt.

Die sogenannten , Doktorspiele” gehdren zur normalen Entwicklung von Kindern. Hierbei
handelt es sich um Spiele unter gleichaltrigen Kindern bzw. Kindern mit dem gleichen
Entwicklungsstand. Zum Inhalt haben sie die Erkundung des Korpers und auch der
Genitalien. Die Initiative geht hierbei von allen beteiligten Kindern aus. Das Entdecken und
Untersuchen des Kérpers steht im Vordergrund.

Doktorspiele haben noch nichts mit dem Begehren eines Heranwachsenden oder
Erwachsenen zu tun, sondern ausschlieBlich mit kindlicher Neugier. Die Kinder erkunden das

andere Geschlecht und versichern sich auRerdem, dass sie genauso aussehen, wie andere
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Kinder des gleichen Geschlechts. Dass dabei schone Gefiihle entstehen konnen, starkt ihr
Vertrauen in ihre sinnliche Wahrnehmung und ihr Koérpergefiihl.

Im Vorschulalter gewinnen Doktorspiele zunehmend an neuer Bedeutung. Es geht nicht
mehr nur um das Kennenlernen des Kérpers, sondern vermehrt um das Eintiben von und
Experimentieren mit geschlechtlichen Rollenmustern. Dabei werden Handlungen von
Erwachsenen wie Vater und Mutter nachgeahmt, z.B. die Geburt eines Kindes. Des Weiteren
entstehen die ersten innigen Freundschaften, in denen unter anderem der korperliche
Kontakt (sich umarmen, kiissen etc.) eine wichtige Rolle spielt, da nun die Kinder in der Lage

sind, tiefe Geflihle und Empfindungen fir andere auszudricken.

Folgende Regeln sind bei Doktorspielen und Zartlichkeiten unter Kindern wichtig:

e Ein Altersunterschied von in der Regel maximal einem Jahr darf nicht tGberschritten
werden. Auch ein mogliches Machtgefalle aufgrund anderer Faktoren muss beriicksichtigt
werden — zum Beispiel die Stellung eines Kindes in der Gruppe, der Entwicklungsstand oder
auch die KérpergroRe

¢ Nicht beteiligte Kinder und Erwachsene haben bei Doktorspielen nichts zu suchen.
Sensibel gestaltetes Beobachten durch das padagogische Fachpersonal ist wichtig

e Jedes Madchen und jeder Junge bestimmt selbst, mit wem sie/er Doktor spielen mochte
e Freiwilligkeit ist oberstes Gebot. Niemand tut etwas gegen den Willen einer/s anderen

e Kein Kind darf einem anderen weh tun

e Mag ein Kind nicht mehr mitspielen, darf es das Spiel ohne weiteres verlassen

e Jeds Kind hat das NEIN oder STOP des anderen zu akzeptieren

e Die Kinder diirfen einander nicht drohen oder erpressen, um ein Mitspielen zu erzwingen
e Horen die anderen nicht auf das Nein, darf sich das Kind Hilfe beim Erwachsenen holen

e Hilfe holen ist kein Petzen

e Niemand steckt einem anderen Kind etwas in Kérperoffnungen (Mund, Nase, Ohr,

Scheide, Po)
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4.4.5 Kindliche Masturbation
Durch Selbstbefriedigung entdecken Kinder ihren Kérper. Dadurch fiihlen sie sich ihrem

Korper sehr nah und verspiiren lustvolle Gefiihle. Das Zulassen friihkindlicher
Selbstbefriedigung ist fir den Aufbau der Ich-ldentitdt von Bedeutung. Ebenso fordert dies
eine positive Kérperentwicklung und starkt das Selbstwertgefihl. Dies ist eine
Grundvoraussetzung zur Pravention von sexuellem Missbrauch. In unserer Arbeit betrachten
wir dies individuell und situationsorientiert. Kindliche Masturbation wird von uns nicht
zwingend unterbunden. Durch kollegialen Austausch und Elterngesprachen legen wir

gemeinsam den Umgang in unserem Alltag fest.

4.4.6 Sexuelle Ubergriffe unter Kindern
Wir sprechen mit den Kindern tiber das Thema ,,Grenzen achten”. Dennoch kann es beim

Spielen, Forschen und Ausprobieren auch zu Grenzverletzungen kommen, beabsichtigt oder
unbeabsichtigt. Wenn Madchen oder Jungen von anderen Kindern mit Drohungen,
Erpressungen oder Gewalt zu etwas gezwungen werden, spricht man von einem (sexuellen)
Ubergriff unter Kindern. Fast immer besteht dabei ein Machtgefille zwischen den
Beteiligten. Ubergriffe unter Kindern duRern sich z.B. in sexualisierter Sprache und
Beleidigungen, unerwiinschtem Zeigen von Geschlechtsteilen, Voyeurismus und
erzwungenem Zeigen lassen der Geschlechtsteile anderer Kinder, Aufforderung zum
Angucken oder Anfassen, gezieltem Greifen an die Geschlechtsteile, Zwangskissen, orale,
anale, vaginale Penetration anderer Kinder mit Gegenstanden usw.

Hierbei schauen wir nicht weg, sondern bearbeiten Ubergriffe, um das betroffene Kind zu
schiitzen. Wir méchten Ohnmachts- und Opfergefiihlen entgegenwirken. Dem Ubergriffigen
Kind sollen Grenzen aufgezeigt und ihm keine Machtgefiihle zugestanden werden. Wenn wir
sexuelle Ubergriffe unter Kindern feststellen, informieren wir unverziglich die

Erziehungsberechtigten und beraten uns mit diesen tiber das weitere Vorgehen.

4.5 Sexualpadagogische Materialien

Wir stellen den Kindern Materialien zur Kérperwahrnehmung und Information bereit und
begleiten sie bei deren Verwendung:

¢ Sensomotorische Materialien
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¢ Blicher

4.6 Zusammenarbeit mit Eltern

Eltern sind selbst oft unsicher und trauen sich nicht, das Thema von sich aus anzusprechen
(schon gar nicht, wenn die Kita das Thema nicht beachtet). Sie sind aber in der Regel froh,
wenn in der Kindertagesstatte Uber Sexualitat gesprochen wird. Eltern haben ein Recht auf
Information — auch Uber die sexuelle Entwicklung ihres Kindes und die sexualpadagogische
Haltung der Kita. Hierbei schafft Transparenz Vertrauen. Wir sprechen mit den Eltern tber
den Bildungsbereich Sexualitat in den Entwicklungsgesprachen und auch sonst bei Bedarf.

Wir stellen Informationsmaterial bereit und bieten bei Bedarf Themenelternabende an.
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5 Kindeswohlgefahrdung

5.1 Definitionen

Das Kindeswohl umfasst das korperliche, geistige und seelische Wohl eines Kindes. GemaR
dieser Definition und an Anlehnung an gesellschaftlichen Normen sowie professioneller
Einschatzungen gehéren zum Kindeswohl zum einem die Befriedigung von vitalen

Bedlirfnissen wie z. B. Essen, Schlafen, der Schutz vor Gewalt usw.

Zum anderen zahlen soziale Bediirfnisse wie z. B. das Bedlirfnis nach Liebe, Freundschaft,
Flrsorge, Anerkennung usw. dazu. Ebenso gehort fiir uns das Bedirfnis nach Kompetenz und
Selbstbestimmung dazu. Hierzu zdhlen unter anderem das Bediirfnis nach Bildung, Identitat

oder auch nach Aktivitat dazu.

Kindeswohlgefahrdung zeigt sich in vielen Bereichen. So umfasst dieser Begriff flir uns auch
Kindesmisshandlung, Vernachlassigung, psychische Misshandlung, kdrperliche Misshandlung
und sexuellen Missbrauch. Um unseren Schutzauftrag ausfiihren zu kénnen, ist es wichtig
sich intensiv mit dieser Thematik auseinander zu setzten. Eine klare Abgrenzung der Formen
von Kindeswohlgefdahrdung ist fast nicht moglich. Vor allem im alltdglichen Umgang der
Eltern und ihren Kindern findet eine Vermischung und Uberschneidung dieser statt. Folglich
kdnnen die meisten Kinder zur gleichen Zeit mehreren Formen von Kindeswohlgefahrdung

ausgesetzt sein.

»Sexueller Missbrauch oder sexuelle Gewalt an Kindern ist jede sexuelle Handlung, die an
oder vor Madchen und Jungen gegen deren Willen vorgenommen wird oder der sie aufgrund
korperlicher, seelischer, geistiger oder sprachlicher Unterlegenheit nicht wissentlich
zustimmen kdnnen.” Hierbei nutzen vor allem Tater*innen ihre Macht- und Autoritatsperson
aus, um eigene Bediirfnisse auf Kosten des Kindes zu befriedigen. Die Handlungen kénnen

einmalig, wiederholt oder lber Jahre hinweg stattfinden.

,Laut Polizeilicher Kriminalstatistik gab es 2019 etwas mehr als 4.000 Fdlle von
Kindesmisshandlung — édhnlich viel wie im Vorjahr. Vermehrt kam es jedoch zu sexueller
Gewalt an Kindern. Hier verzeichnet die Statistik knapp 16.000 Fdlle und damit iiber 1.300

mehr als 2018. Noch stdrker angestiegen sind die Fdlle von Kinderpornografie: Die Zahl der
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polizeilich erfassten Delikte in diesem Bereich erhéhte sich um etwa 65 Prozent auf mehr als

12.200.7?

5.2 Risikofaktoren / Schutzfaktoren

Risikofaktoren und ihre Bewertung sind immer im Zusammenhang mit protektiven Faktoren
zu sehen. Schutzfaktoren kdnnen auch bei Einfluss von Risikofaktoren eine gesunde
Entwicklung von Kindern ermaglichen.

»Schutzfaktoren sind nicht als Gegenpart oder Gegenteil von Risikofaktoren zu betrachten.
Schutzfaktoren kénnen negative Einfliisse und Risken mildern, abfedern oder ausgleichen,

wie z. B.

e dauerhafte gute Beziehung zu mindestens einer primdren Bezugsperson,

® seelisch gesunde Eltern,

® sicheres Bindungsverhalten in der friihen Kindheit,

e Grof3familie, kompensatorische Elternbeziehungen, Entlastung der Mutter,
e (iberdurchschnittliche Intelligenz,

® robustes, aktives und kontaktfreudiges Temperament,

e internale Kontrolliiberzeugungen, hohe Selbstwirksamkeitserwartungen,

® wenig kritische Lebensereignisse u.v.m.

Das Erkennen, Wahrnehmen und Deuten von Risiko- und Schutzfaktoren ist nur ein Aspekt in
der Gefdhrdungsabschdtzung, der jedoch nicht das Ziel der Kinderschutzarbeit darstellen
kann und sollte. Ziel ist es Zugang zu den Eltern der betroffenen Kinder zu finden, Hilfen zu
entwickeln und auf die Inanspruchnahme der Hilfen hinzuwirken. Hilfen zum Kinderschutz
miissen sich an der konkreten Verbesserung der Situation des Kindes messen lassen, am
Schutz des Kindes, an der Verbesserung des Alltags- sowie Beziehungsgestaltung in

Familien.”?

2 [https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/missbrauchszahlen-1752038 (Stand 17.06.20)]

3 Kinderschutz bei Kindern in den ersten drei Jahren / Weigelt / Kita Fachtexte / S. 6
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Diese Risikofaktoren kénnen ein familiares System sehr belasten und einen zusatzlichen
Stressor bedeuten. In bereits belasteten Familien kann dies die Bereitschaft Gewalt dem
Kind gegeniiber auszuiiben oder sich missbrauchlich zu verhalten deutlich erh6ht sein.

Besonders, wenn es zusatzlich bestimmte familidre Risikofaktoren im Vorfeld gibt.

»Risikofaktoren, die eine positive und gesunde Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

geféihrden, sind insbesondere:

e Kindbezogene Risikofaktoren: z. B. Alter und Geschlecht, verzégerter
Entwicklungsstand, Erkrankungen, Regulations- und Verhaltensstérungen,
Behinderung.

e Familidre und soziale Risikofaktoren: z. B. chronische Disharmonie in der Familie wie
Partnerkonflikte, Partnerschaftsgewalt, Trennung, Scheidung etc., niedriger
sozio6konomischer Status, soziobkonomische Belastungen wie Arbeitslosigkeit,
finanzielle Probleme, Uberschuldungssituation, schlechte Wohnverhdltnisse etc.

e Elterliche Risikofaktoren: z. B. sehr junge Eltern, alleinerziehender Elternteil, starke
berufliche Anspannung, schwere Erkrankungen, mangelndes Wissen (iber die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, belastete eigene Kindheit, eigene
Misshandlungserfahrungen, psychische Stérungen wie z. B. Depressionen, Angst-
/Persénlichkeitsstérungen, Drogen- oder Alkoholmissbrauch, mangelnde Problemlése-
/Stressbewdltigungskompetenzen, Beziehungsabbriiche, Kriminalitdt.

e Stérung der Eltern-Kind-Beziehung: z. B. eingeschrdnkte elterliche Beziehungs- und
Erziehungskompetenzen etwa durch mangelnde/fehlende positive
Beziehungsvorerfahrungen, Hinweise auf elterliche Ablehnung oder Desinteresse

gegeniiber dem Kind etc.

Oft wirken mehrere Risikofaktoren zusammen. Vernachldssigung von Kindern und
Jugendlichen entsteht beispielsweise oft nicht aus extremen und unerwartet eintretenden
Belastungssituationen, sie entwickelt sich vielmehr aus der ,,Normalitéit von Familien, die in
Belastungssituationen hineingeraten, ohne rechtzeitig und angemessen hierauf

Lésungsméglichkeiten entwickeln zu kénnen”.

4[https://www.aerzteleitfaden.bayern.de/gewalt/ursachen.php (Stand 18.06.20)]
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5.3 Formen von Gewalt / Missbrauch
5.3.1 Vernachlassigung

»Kinder werden vernachléssigt, wenn sie von ihren Eltern oder Betreuungspersonen
unzureichend erndhrt, gepflegt, geférdert, gesundheitlich versorgt, beaufsichtigt und /oder

vor Gefahren geschiitzt werden.”®

Hervorzuheben ist, dass es bei der Vernachlassigung von Kindern nicht nur um den Aspekt
der Versorgung, Erndhrung und Beaufsichtigung geht, sondern auch um eine emotionale
Vernachlassigung. Somit gibt es zwei Formen der Vernachlassigung — die kdrperliche und die
emotionale/psychische Vernachlassigung. Da sich die beiden Formen haufig nicht klar
voneinander trennen lassen, kdnnen auch Mischformen auftreten. Das Risiko bleibender
Schaden in Bereich der korperlichen, seelischen und geistigen Entwicklung bis hin zu

lebensbedrohenden und tddlichen Folgen ist groRer, je jinger ein vernachlassigtes Kind ist.

»Kdrperliche Vernachlédssigung wie beispielsweise nicht ausreichende Fliissigkeit und
Nahrung kénnen insbesondere bei Séiuglingen und Kleinkindern von gesundheitsschddlicher
bis hin zu lebensbedrohlicher Kérperaustrocknung, Unterernéihrung oder bis zum Tode
flihren. Gesundheitsgeféhrdend kénnen sich auch eine extreme Vernachldssigung der

Kérperpflege oder eine der Witterung unangepasste Kleidung auswirken. ®

,Emotionale Vernachldssigung wie zu wenig Zuwendung, Gefiihlskdlte oder Feindseligkeit der
Eltern kénnen zu gesundheitlichen Beeintrdchtigungen, zu kérperlichen, seelischen und

geistigen Entwicklungsstérungen fiihren.”’

Aufgrund der mangelnden Anregung und Forderung zeigen diese Kinder erhebliche
Rickstande in ihrer kognitiven und sozial-emotionalen Entwicklung. Die Vernachldssigung
eines Kindes im Sauglingsalter kann zu einer Bindungsunfahigkeit fihren. Im Kleinkindalter

kann dies durch Beziehungsstérungen deutlich werden. Auch altere Kinder kénnen durch

> (Entwicklungspsychologie — Oerter & Montada / Beltz Verlag 2002 / 5.801)]

® https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/schuetzen/vernachlaessigung.php (Stand

15.06.20)]

7 https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/schuetzen/vernachlaessigung.php (Stand 15.06.20)]
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Vernachlassigung in ihrem Personlichkeits- und Selbstwerterleben auf schwerwiegende

Weise angegriffen und geschadigt werden.

5.3.2 Psychische Misshandlung

,Unter psychischen Misshandlungen versteht man alle Handlungen oder Unterlassungen von
Eltern oder Betreuungspersonen, die Kinder éngstigen, liberfordern, ihnen das Gefiihl der
Wertlosigkeit vermitteln. Dazu zdhlen nicht nur sadistische Formen ,seelischer Grausamkeit”,
sondern auch scheinbar harmlosere Varianten elterlichen Verhaltens wie z. B. die
offensichtliche Bevorzugung eines Geschwisterkindes, Einschiichterung, hdufiges
Beschimpfen, fehlende Anerkennung. Auch die Kinder stdndig zum Siindenbock zu machen,
sie zu isolieren oder mit langanhaltendem Liebesentzug zu bestrafen, sind Formen

psychischer Misshandlung.” 8

,Unter den Begriff ,,seelische Misshandlung” sind Haltungen, Auferungen und Handlungen
von Bezugspersonen zu fassen, welche das Kind bzw. den Jugendlichen (iberfordern und ihm
das Gefiihl von Ablehnung und eigener Wertlosigkeit vermitteln, die das Kind in zynischer

oder auch sadistischer Weise herabsetzen oder das Kind bedrohen und terrorisieren.“®

Hierzu zdhlen z. B. tatliche Auseinandersetzungen Erwachsener vor den Augen der Kinder,
Einsperren, Zerstdren von Eigentum, Erniedrigung und Demiitigung. Die Folgen seelischer

Misshandlung sind genauso schwerwiegend wie die Folgen korperlicher Misshandlung.

5.3.3 Korperliche Misshandlung

,Kérperliche Misshandlungen sind Schldge oder andere gewaltsame Handlungen (St6f3e,

Schiitteln, Verbrennungen, Stiche usw.), die beim Kind zu Verletzungen fiihren kénnen. “*°

Hierzu gehdren Schldge (auch mit Gegenstdanden), Treten, Wiirgen, Ersticken, Schitteln,
Kneifen, Stichverletzungen, Vergiftungen sowie thermische Schaden (Verbrennen,

Verbriihen, Unterkihlen).

8 (Entwicklungspsychologie — Oerter & Montada / Beltz Verlag 2002 / 5.802)
9 [https://www.aerzteleitfaden.bayern.de/diagnose/seelische-gewalt.php (Stand 15.06.20)]
10 (Entwicklungspsychologie — Oerter & Montada / Beltz Verlag 2002 / S.803)
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5.3.4 Sexuelle Gewalt / Missbrauch

»Unter sexuellem Missbrauch verstehen Kempe und Kempe (1980) die Beteiligung noch nicht
ausgereifter Kinder und Jugendlicher an sexuellen Aktivitéiten, denen sie nicht verantwortlich

zustimmen kénnen und deren Tragweite sie noch nicht erfassen kénnen. “*!

»,Die Formen sexueller Gewalt gegen Kinder und Jugendliche sind sehr vielfiltig. Aufgrund
flieBender Ubergdinge existiert keine abschlieffende Definition. Oft ist eine Entwicklung von
weniger intimen bis hin zu immer intimeren Formen des Kérperkontaktes festzustellen. Tdter
nutzen ihre Macht- und Autoritdtsposition aus, um eigene Bediirfnisse auf Kosten von
Kindern oder Jugendlichen zu befriedigen. Sexuelle Gewalt ist meist begleitet von einer
Verpflichtung zur Geheimhaltung, die bei den Opfern zu Sprachlosigkeit, Wehrlosigkeit und
Hilflosigkeit fiihrt.“??

5.4 Indikatoren fir eine Kindeswohlgefahrdung

Anhaltspunkte flr eine Kindeswohlgefahrdung kdnnen auf der einen Seite deutlich
erkennbar sein, andererseits oft auch sehr unscheinbar. Viele Misshandlungen fallen unter
den Deckmantel der Verschwiegenheit. Oft werden die Kinder unter Androhung von
Sanktionen eingeschiichtert und zum Schweigen lGber das Geschehene gezwungen. Aber
auch oft lasst das Geschehene Kinder aus Selbstschutz oder Scham verstummen. Ebenfalls
sind auch recht kleine Kinder aufgrund ihres Entwicklungsstandes gar nicht in der Lage sich

Uber das Geschehene mitzuteilen.

Indikatoren kénnen kérperliche Schadigungen wie Blutergiisse, Quetschungen Striemen,
Knochenbriiche etc. sein. Diese treten oft wiederholt, massiv und ohne erkennbare Ursache
auf. Aber auch thermische Verletzungen wie z. B. Unterkiihlungen, Verbrennungen oder
Verbriihungen zdhlen dazu. Ebenso Hamatome und Verletzungen im Genitalbereich. Die

betroffenen Kinder klagen oft und vermehrt tGiber Bauch- und Unterleibsschmerzen. Aber

11 (Entwicklungspsychologie — Oerter & Montada / Beltz Verlag 2002 / 5.808)
12 (Gewalt gegen Kinder und Jugendliche — Erkennen und Handeln / Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit,
Familie und Soziales / Leitfaden fiir Arzte und Arztinnen)
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auch starke Unterernahrung, fehlende Korperhygiene oder mehrfach dem Wetter
unangepasste Kleidung kénnen zu den Indikatoren einer moglichen Kindeswohlgefahrdung

gehoren.

Ein weiteres Merkmal fiir die mogliche Misshandlung eines Kindes, zeigt sich beim Kind
selbst. Hierzu gehoren z. B. psychische Auffalligkeiten wie Angst oder GlbermaRige
Schuldgefiihle, apathisches oder stark verangstigtes Verhalten. Aber auch Distanzlosigkeit
gegeniber anderen Kindern oder Erwachsenen kdnnen dazu zahlen.

Ebenso konnen wiederholt aggressives, gewalttatiges Verhalten als moglicher Indikator

gewertet werden.

Bei sexuellem Missbrauch kommen Auffalligkeiten wie die intensive Beschaftigung mit den
eigenen Geschlechtsteilen oder denen anderer Kinder, nicht altersgemafie sexuelle Spiele
(z.B. mit Puppen), haufiges Sich ausziehen sowie Zeichnungen und Erzahlungen hinzu, die

sich auf das Sexualverhalten (Erwachsener) beziehen.

5.5 Folgen von Misshandlung und Vernachldssigung

Kindesmisshandlung und Vernachlassigung stellt ein weltweites, soziales Problem dar, dass
ein besonderes Risiko flr die Entwicklung der Kinder birgt. Bereits in den letzten Jahrzehnten
wurde eine Vielzahl von Studien durchgefiihrt, die die Auswirkungen verschiedenster
Misshandlungsarten auf die kindliche Entwicklung untersuchten. Tenor der Studien ist, dass
Kinder mit Missbrauchserfahrungen deutlich mehr Entwicklungsverzogerungen im
kognitiven, sprachlichen und kérperlichen Bereich aufweisen. Ebenso konnte nachgewiesen
werden, dass die Wahrscheinlichkeit hdher ist geringere Bildungsabschliisse zu erreichen
und auch die Wahrscheinlichkeit steigt eher die Sonderschulen zu besuchen. Das Risiko an
psychischen Erkrankungen wie Depressionen, posttraumatischen Belastungsstérungen und
an Substanzabhangigkeit zu leiden kann im Erwachsenenalter ansteigen. Die
Wahrscheinlichkeit, dass diese Personen ebenfalls ihre eigenen Kinder wiederum
misshandeln ist deutlich erhoht. Aufgrund dieser empirischen Datenlage ist bekannt, dass

sich die Auswirkungen friiher Misshandlungs- und Vernachldssigungserfahrungen gravierend
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auf die weitere Entwicklung bis ins Erwachsenenalter hineinziehen und sich bis in die

nachste Generation erstrecken konnen.

»Menschen, die in ihrer Kindheit und Jugend kérperliche und sexuelle Misshandlungen
erfahren haben, leiden im spdteren Leben (iberdurchschnittlich héufig an psychischen
Auffdlligkeiten. Sie fiihlen sich in ihrem Wohlbefinden generell beeintréiichtigt und leiden im
Vergleich zu Menschen, die von derartigen Erfahrungen verschont geblieben sind, hdufiger

an

e posttraumatischen Belastungsstérungen

e Somatisierungsstérungen

e Essstérungen (insbesondere Bulimia nervosa)

e Alkohol-, Drogen- und Medikamentenmissbrauch
e Depressionen

e Borderline-Stérungen

e suizidalem Verhalten. 3

5.6 Taterstrategien

»Missbrauch beginnt in der Regel mit besonderer Zuwendung des Téiters zum Kind. Durch
Geschenke, durch Aufmerksamkeit und Bevorzugung baut er Néhe und eine intensive
Beziehung auf. Das Kind und auch das Umfeld entwickeln Vertrauen zu der Person, und es ist

fiir das Kind und fiir AufSenstehende nicht erkennbar, dass sich ein Missbrauch anbahnt.

Unter dem Schutz dieses Vertrauens kann sich der Téter dem Kind immer mehr néhern. In
»Testritualen” testet er die Widerstandskraft des Kindes. Er tarnt erste sexuelle
Grenzverletzungen als Spiel, Hilfestellung (beim Sport), zufdllige Beriihrung oder testet das

Kind durch verbale Anziiglichkeiten.

Wehrt sich ein Kind z.B. durch Protest oder Kontaktabbruch, so ist es aus Sicht des Téters

méglicherweise kein ,,geeignetes Opfer”, und er sucht sich ein , leichteres Opfer”. Das

13 [(“https://www.aerzteblatt.de/archiv/87644/Misshandlungsfolgen)]Stand 18.06.20]
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Verhalten des Kindes KANN mégliche Ubergriffe verhindern, MUSS aber nicht. Die

Verantwortung liegt immer beim Tditer!

Tdter wéhlen oft gezielt Kinder aus, die Defizite in Bezug auf Zuwendung, Zdrtlichkeit,

Sicherheit oder Anerkennung haben und deshalb besonders verletzlich sind.

Missbrauch ist nur selten eine einmalige Tat, fast immer eine Wiederholungstat. Im Verlauf

des Missbrauchs steigert der Téter die Intensitdt der sexuellen Ubergriffe immer mehr.

Um ihr Tun geheim zu halten, gehen Tditer sehr geschickt vor. Sie reden dem Kind z.B. ein, der
Missbrauch sei véllig normal, das Kind habe doch auch Spaf3 daran, es habe selbst
eingewilligt, das Kind hdtte Schuld, weil es den Tdter verfiihrt hétte, etc. So vernebelt und
zerstort der Tdter die Wahrnehmung des Kindes und erzeugt bei ihm Schuld- und

Schamgefiihle.

Téter vernebeln auch ganz gezielt die Wahrnehmung der Umwelt. Sie sind z.B. oft sehr darauf
bedacht, ein positives Bild von sich aufzubauen. Einer Person, die hohes Ansehen ihrem

Umfeld geniefSst, wiirde niemand zutrauen, dass sie ein Kind missbrauchen kénnte.

Eine andere Strategie ist, dass Téter den Télpel spielen, dem niemand etwas Béses zutrauen

wiirde, der aber ,,gut mit Kindern umgehen kann”.

Hdiufig freunden sich Téter mit den Eltern ihres Opfers an, manche suchen sogar gezielt nach
alleinerziehenden Miittern, um eine Beziehung mit ihnen zu beginnen.

Missbraucher bringen ihre Opfer oft mit massiven Drohungen dazu, dass sie sich aus Angst
dem Missbrauch fiigen und nicht dariiber sprechen. ,,Dir wird sowieso niemand glauben.”
»Wenn du etwas erzdhlst, kommen deine Eltern ins Geféingnis und du ins Heim.” ,,Ich werde
deine Katze téten, wenn du etwas erzéhlst.” ,,Wenn andere etwas davon erfahren, kommst
du ins Geféngnis.” Auf diese oder dhnliche Weise werden die Kinder zum Schweigen

gebracht. 4

¥ https://www.frauenberatung-hsk.de/informationen/sexueller-missbrauch/weitere-informationen-zu-
taeterstrategien/ (Stand 12.02.21)“
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6 Praventive MalRnahmen

Unsere Kindertagesstatte hat einen Schutzauftrag der maRgeblich auf Pravention beruht.
Gewalt ist immer und (berall moglich, deshalb missen sowohl Kinder als auch Fachkrafte
gestirkt werden, um in Situationen, welche eine hohe Resilienz erfordern (Uberforderung,
Stress, sehr hoher Lirmpegel, Ubergangssituationen etc.) positiv zu handeln. Mit dem Ziel,
unsere Kinder und das padagogische Personal stark zu machen, lassen sich unter anderem
verschiedene Punkte zur Prdavention benennen. Damit wir unserem Schutz- und
Praventionsauftrag gerecht werden, ist die Schulung unserer Mitarbeiter, sowie die

regelmaRige Reflexion und Auseinandersetzung mit der Thematik unbedingt notig.

Eine ,geschlechterbewusste” Grundhaltung beruht auf den Prinzipien, das Madchen und
Jungen gleichwertig und gleichberechtigt sind, die Unterschiede zwischen den Geschlechtern
wertschatzend behandelt werden und die Personlichkeit, der Charakter, sowie Individualitat
und Bediirfnisse der Kinder im Vordergrund stehen. Die Umgebung und Spielangebote
werden so aufbereitet, dass sowohl verschieden BedUirfnisse als auch Interessen
angesprochen werden. Hierbei sehen wir auch eine ganzheitliche Sexualpadagogik nach dem
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan als einen wichtigen Bestandteil. Durch spezifische
Angebote, klaren Regeln bei Doktorspielen und Toilettengang kénnen wir unserem Schutz-

und Bildungsauftrag gerecht werden.

Von Beginn an sind Kinder Trager eigener Rechte und nicht nur Objekte des Schutzes und der
Fiirsorge (vgl. Maywald 2015). Daher mochten wir mit Hilfe von Partizipation die Kinder der
Kita St. Laurentius auch hinsichtlich sexueller Gewalt stark machen und schitzen. Wenn
Kinder im Alltag die Erfahrung machen, dass ihre Wiinsche und Vorstellungen Gewicht haben
und sie an Entscheidungen beteiligt werden, sind diese besser vor Gefahrdungen geschiitzt
(Maywald 2015). Unser Ziel ist es, dass unsere Kinder Selbstwirksamkeit erfahren, ihren
Willen und ihre Grenzen kennen und kommunizieren und die Méglichkeit haben sich in ihren

Alltag und den der Gruppe einzubringen und diesen mitzugestalten.

Einmal in Jahr wird im Rahmen einer zweistiindigen Teambesprechung oder falls erforderlich
im Rahmen eines Konzeptionstages das Schutzkonzept der Kindertagesstatte St. Laurentius

Uberarbeitet und evaluiert. Durch Reflexion, Austausch werden Struktur- und
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Rahmenbedingungen, sowie Verhaltensregeln und Gefahrenanalysen neu (iberarbeitet,

aktualisiert, festgehalten und fortgeschrieben.

Im Rahmen des Einstellungsgesprachs legen wir Wert darauf, dass bereits vom ersten Tag
an, das Thema Kinderschutz gelebt wird. Es wird bereits im Vorstellungsgesprach darauf
hingewiesen, dass im Falle einer Beschaftigung, ein erweitertes Fliihrungszeugnis vorgelegt
werden muss. Ebenso wird vorausgesetzt, dass die Selbstverpflichtungserklarung
unterzeichnet wird. Das erweiterte Fihrungszeugnis wird nicht nur bei Mitarbeitenden mit
Festanstellung eingefordert, sondern von allen Mitarbeitenden der Einrichtung verlangt, die
in ihrer taglichen Arbeit in Kontakt mit den Kindern treten kénnen. Hierzu gehéren auch:
Hauswirtschaftskrafte, Springerkrafte, Auszubildende, Hausmeister, Reinigungskrafte usw.
Bei langjahrigen Mitarbeitenden wird spatestens alle 5 Jahre das Vorlegen des erweiterten

Flihrungszeugnisses eingefordert.
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7 Beschwerdemanagement

Beschwerden in unserer Kindertagesstatte konnen von Eltern, Kindern und Mitarbeitern in
Form von Kritik, Verbesserungsvorschlagen, Anregungen oder Anfragen ausgedriickt
werden. Die Beschwerde eines Kindes ist als UnzufriedenheitsdauRerung zu verstehen. Je
nach Alter, Entwicklungsstand und Personlichkeit kann dies auf verschiedenste Art und
Weise zum Ausdruck gebracht werden. Z. B. {iber verbale AuRerungen, Weinen, Wut,
Traurigkeit, Aggressivitit oder Zuriickgezogenheit. Altere Kinder kénnen sich bereits schon
gut Uber Sprache mitteilen. Bei den Kleinsten muss die Beschwerde sensibel aus dem

Verhalten des Kindes entnommen werden.

Eine dialogische Haltung und Achtsamkeit sind Voraussetzung fiir einen sensiblen und
achtsamen Umgang mit den Bediirfnissen der Kinder. Aufgabe des Umgangs mit jeder
Beschwerde ist es, die Belange ernst zu nehmen, den Beschwerden nachzugehen, diese

moglichst abzustellen und Lésungen zu finden, die alle mittragen kénnen.

Alle Mitarbeiter, Kinder und Eltern kénnen sich mit Ihrem Anliegen an die Person wenden,
der sie vertrauen und die sie fir ihr Anliegen als hilfreich empfinden. Nicht jede
Rickmeldung ist eine Beschwerde. Wird aber eine Beschwerde an uns herangetragen, wird
sie ernst genommen und bearbeitet. Wir achten bei der Bearbeitung auf Verlasslichkeit und
Transparenz. Alle pad. Mitarbeiter unserer Einrichtung nehmen an uns herangetragene

Beschwerden auf.
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8 Selbstverpflichtungserklarung

Weil uns ein wertschatzender und respektvoller Umgang miteinander wichtig ist,

verpflichten wir uns in unserem Handeln zu folgenden Grundsatzen:

1. Respekt und Wertschatzung spiegelt sich in unserem Handeln und in unseren Worten
wider. Wir bieten Unterstiitzung an, wenn sie gebraucht wird und nehmen selbst

auch Unterstiitzung dankend an.

2. Wir sind uns bewusst, dass Gewaltanwendung, Kérperverletzung und fahrlassig
unterlassene Hilfeleistung gegeniiber den uns anvertrauten Kindern

arbeitsrechtliche, disziplinarische und strafrechtliche Konsequenzen mit sich zieht!

3. Ein diskriminierendes, sexualisiertes, abwertendes, erniedrigendes, gewalttatiges
oder bloBstellendes Verhalten (verbal und nonverbal) wird von uns nicht toleriert!

Sollte es zu einer solchen Situation kommen, wird diese umgehend thematisiert!

4. Beschwerden sind Chancen zur Weiterentwicklung! Wir nehmen Beschwerden ernst

und sehen diese als Chance an. Wir geben Riickmeldung zum Umgang mit diesen.

5. Wir erkennen bei Kindern entwicklungs- und altersgemafRe Formen des
Beschwerdeausdrucks (z. B. Wegdrehen des Kopfes, Schreien, Weinen, blasse Haut
etc.) an, nehmen diesen wahr und reagieren darauf. Sich beschweren zu kénnen und

dirfen schiitzt unsere Kinder!

6. Fehler und Fehlverhalten bieten Chancen zur persénlichen Weiterentwicklung. Wir

reflektieren und sprechen diese an. Nur so ist Verdanderung moglich.

7. Hilfsangebote anzunehmen und Grenzen zu wahren zeichnet professionelles Handeln

aus!

8. Der Trager kommt seiner Firsorgepflicht nach. Bei sich abzeichnender
Uberforderung, Fehlverhalten oder Grenzverletzung ist der Trager umgehend zu

informieren.
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Die von uns gemeinsam erarbeitete Selbstverpflichtungserklarung ist Bestandteil im
Rahmen des Einstellungsverfahrens. Diese wird von allen Mitarbeitern getragen,

unterschrieben und dem Personalordner beigelegt.
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9 Verfahren bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung

Ein Notfallplan beschreibt das Vorgehen bei einer Vermutung von Fehlverhalten oder Gewalt
durch Fachkrafte, Erziehungsberechtigte, wie auch mogliche Notfallszenarien, die
einrichtungsspezifische InterventionsmalRnahmen benétigen. Dazu gehort auch ein
Ablaufschema. Um eine gute Koordination und Abstimmung in einer Notfallsituation zu
gewahrleisten, haben wir im Vorfeld verschiedenen Szenarien besprochen und

Vorgehensweisen erarbeitet.

Wie gehe ich bei einem Verdacht oder Vorkommnis vor?

= Wesentliche Anhaltspunkte sind u.a. konkrete Beobachtung oder Schilderungen des
betroffenen Kindes. Transparenz und Kooperation ist uns sehr wichtig, deshalb
werden die Gruppenleitung, Leitung der Einrichtung und Trager sowie die
Personensorgeberechtigten informiert. Die Situation wird genau beleuchtet und
bewertet. Je nachdem wird die insofern erfahrene Fachkraft hinzugezogen. Fir uns
zustandig: Der Puckenhof (09131 / 53530) Jede Situation ist anders und muss
individuell betrachtet werden.

= SofortmaBnahmen werden in Absprache mit der Leitung, Trager und der zustandigen
pad. Fachkraft ergriffen. Welche MaBnahmen sind zum sofortigen Schutz des Kindes
notwendig? Der Umgang mit dem betroffenen Kind wird festgelegt. Welche
arbeitsrechtlichen Mallnahmen sind erforderlich? Hierzu gehért auch die Beachtung
der Fursorgepflicht gegeniliber den Mitarbeitenden. Welche Unterstitzungsangebote
kénnen den Betroffenen und Beteiligten gemacht werden? Diese Fragen werden
sowohl im Team als auch mit der Leitung und Trager unverziiglich kommuniziert,
geklart und dokumentiert.

=>» Einschaltung von Dritten - Das Jugendamt wird von Leitung bzw. Trager informiert.
Die Fachstelle von ELKB (Hr. Warning) wird informiert. Evtl. unabhangige
Beratungsstellen werden hinzugezogen. Diese Entscheidung wird ebenfalls von
Leitung und Trager getroffen. Strafverfolgungsbehorden werden ggf. informiert. Dies
entscheiden Leitung, Trager und pad. Fachberatung (ggf. auch Krisenteam des ELKB).

= Dokumentation Die zustdndige pad. Fachkraft dokumentiert das beobachtete

Geschehen und die ergriffenen MaBnahmen. Die Dokumentation wird mit Datum
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und Unterschrift versehen. Alle weiteren MaRnahmen sind von Leitung und Trager zu
dokumentieren. Hinsichtlich des Datenschutzes entscheiden Leitung, Trager bzw. falls
erforderlich das Krisenteam, welche Informationen an wen, wann und wie
weitergeleitet werden diirfen und mussen.

> Ggf. Offentlichkeitsarbeit: Presseanfragen und Stellungnahmen werden vom Trager
geregelt.

= Aufarbeitung/ggf. Rehabilitation: Welche Unterstiitzung kann fiir wen angeboten
werden? Welche Rehabilitationsmallnahmen bei zu Unrecht Verdachtigten? Wie

kdnnen (Verdachts-) Falle aufgearbeitet werden? Dies ist Aufgabe des Tragers.

Der Austausch im Team ist wichtig, um im Falle eines Falles das Kindeswohl definieren zu
konnen. Das Wohl des Kindes muss auch immer im padagogischen Kontext gesehen werden.
Aus diesem Grund fiihren wir regelmaRige Eltern- und Entwicklungsgesprache, um im
Austausch mit den Erziehungsberechtigten, Besorgnisse auf Seiten des Kindeswohls

rechtzeitig anzusprechen.
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9.1 Handlungsplan 1: Kindeswohlgefahrdung durch Familie/Erziehungsberechtigte

1. Welche konkreten
Beobachtungen etc. wurden
durch wen gemacht?

2. Info und Austausch mit Team
- Dokumentation

- Risikoeinschatzung durch
Ampelbogen

3. Information der Leitung /
Tragers

Information insofern erfahrene
Fachkraft

4. Akute Gefahrdung?

Nein: Meldung an Trager und
Besprechung

5. Elterngespréach / Gesprach mit
Sorgeberechtigten

(Mitarbeiter, Leitung, ggf. pad.
Fachberatung)

6. Kooperation zw. Kita/Eltern +
ggf. Beratungsstellen, JA

- Treffen von Vereinbarungen,
anbieten von Unterstitzung

- Dokumentation

7. Uberprufung und Rickmeldung
- Dokumentation

37



9.2 Handlungsplan 2 Kindeswohlgefahrdung durch padagogisches Personal

1.) Welche konkreten

Beobachtungen wurden durch wen

gemacht?

2. Info an Kitaleitung und Tréager

3. Unverzugliche Abklarung der
Fakten

- klarendes Gesprach mit
verdachtigtem Mitarbeiter*in

- ggf. Gesprach mit beteiligten
Mitarbeitern / Zeugen

-Dokumentation

4. Einschatzung des
Gefahrdungsrisikos - liegt eine
begriindete Vermutung vor?

Nein: Mitteilung an Trager und
Aufarbeitung des Vorfalls

5. SofortmalRnahmen zur
Beendigung der Gefahrdung zum
Schutz des Kindes

- Kontakt unterbinden

- organisatiorische MalRnahmen
(Meldung an Jugendamt, ggf.
Einschaltung
Strafverfolgungsbehdrden

- Information der Eltern des
betroffenen Kindes

6. Aufarbeitung des Vorfalls mit
Mitarbeiter, Leitung, Trager

- UnterstitzungsmalRnahmen

- alle weiteren Malinahmen werden
von Leitung, Trager, pad.
Fachdienst besprochen und
durchgefihrt

- Information des Teams
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9.3 Handlungsplan 3: Kindeswohlgefahrdung durch Kinder untereinander

1. Wer hat wann, was
wahrgenommen? Durch
Selbstwahrnehmung oder mdl.
Uberlieferung?

2. Info und Austausch mit Team
- Dokumentation

3. Information an Leitung und
Trager

4. Unverzugliches Abklaren der
Fakten

- Gesprache mit allen beteiligten
Kindern

- Gespréach mit geschadigtem Kind
- Gesprach mit Beschuldigten

5. Einschatzung des
Gefahrdungsrisikos und
SofortmalRnahmen zur Beendigung
der Gefahrdung

- Information an pad. Fachberatung
- Dokumentation

6. Informartion der Eltern des
betroffenen Kind/es

- Elterngespréache

- Angebot von Aufarbeitungs- und
Unterstitzungsangeboten

7. Uberprufung und Rickmeldung
- Dokumentation

- verstarkte Beobachtung im
Tagesablauf

- spielerische Aufarbeitung mit
Kindern

- pad. Angebote
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10 Adressen und Telefonnummern

Trager:

Ev. Kirchengemeinde St. Laurentius
KleinseebacherstraBe 19

91096 Mo6hrendorf

09131 /43386
Pfarramt.moehrendorf@elkb.de

Padagogische Fachberatung:

Hr. Warning

Evangelischer KITA-Verband Bayern e.V.
Vestnertorgraben 1

90408 Nirnberg

Tel.: +49 911 36779-56

Fax: +49 911 36779-19

Email: holger.warning@evkita-bayern.de

Insofern erfahrene Fachkraft:

Der Puckenhof
Grafenbergerstr. 42 — 44
91054 Buckenhof

09131 /53530
verwaltung@puckenhof.de

Jugendamt Landkreis Erlangen — Hochststadt:

Nagelsbachstralle 1, 3 OG
91052 Erlangen

Kontakt

09131 803 1500
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Jugendamt Stadt Erlangen:

Rathausplatz 1

91052 Erlangen
stadtjugendamt@stadt.erlangen.de
09131/ 862864

Polizeidienststelle Uttenreuth

GrafenbergerstralRe 41
91080 Uttenreuth
09131 /760514

Koki Erlangen:

Werner v. Siemens Str. 61

91054 Erlangen

09131 /860
Koki-fruehe-hilfen@stadt.erlangen.de
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11 Anhang

Selbstverpflichtungserklarung

Weil uns ein wertschatzender und respektvoller Umgang miteinander wichtig ist, verpflichten wir uns
in unserem Handeln zu folgenden Grundsatzen:

1. Respekt und Wertschatzung spiegelt sich in unserem Handeln und in unseren Worten wider.
Wir bieten Unterstlitzung an, wenn sie gebraucht wird und nehmen selbst auch
Unterstltzung dankend an.

2. Wir sind uns bewusst, dass Gewaltanwendung, Koérperverletzung und fahrlassig unterlassene
Hilfeleistung gegenliber den uns anvertrauten Kindern arbeitsrechtliche, disziplinarische und
strafrechtliche Konsequenzen mit sich zieht!

3. Eindiskriminierendes, sexualisiertes, abwertendes, erniedrigendes, gewalttatiges oder
bloRstellendes Verhalten (verbal und nonverbal) wird von uns nicht toleriert! Sollte es zu
einer solchen Situation kommen, wird diese umgehend thematisiert!

4. Beschwerden sind Chancen zur Weiterentwicklung! Wir nehmen Beschwerden ernst und
sehen diese als Chance an. Wir geben Riickmeldung zum Umgang mit diesen.

5. Wir erkennen bei Kindern entwicklungs- und altersgemalRe Formen des
Beschwerdeausdrucks (z. B. Wegdrehen des Kopfes, Schreien, Weinen, blasse Haut etc.) an,
nehmen diesen wahr und reagieren darauf. Sich beschweren zu kénnen und dirfen schiitzt
unsere Kinder!

6. Fehler und Fehlverhalten bieten Chancen zur personlichen Weiterentwicklung. Wir
reflektieren und sprechen diese an. Nur so ist Verdanderung moglich.

7. Hilfsangebote anzunehmen und Grenzen zu wahren zeichnet professionelles Handeln aus!

8. Der Trager kommt seiner Fiirsorgepflicht nach. Bei sich abzeichnender Uberforderung,
Fehlverhalten oder Grenzverletzung ist der Trager umgehend zu informieren.

Ort, Datum Unterschrift
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Verhaltenskodex

Verhaltensregeln zwischen Personal und Kinder
Toilettensituationen:

e  Wir geben Hilfestellung beim abputzen, an — oder ausziehen nur aufgrund deutlicher Signale
oder Nachfrage des Kindes

e Wir beobachten die Kinder nicht (ibermaRig

e  Wir achten darauf, dass die Toilettentiire bzw. Kabinentiire geschlossen ist

e Wir achten darauf, dass das Kind vollstandig angezogen ist, wenn es aus der Toilettenkabine
kommt

e Die Kinder diirfen selbst entscheiden, ob sie auf eine Toilette mit Tlirchen oder offene
Toilette gehen mochten

e  Kurzzeitpraktikanten und Hospitanten wickeln keine Kinder

Verhaltensregeln bei Schlaf und Ruhesituationen in der Miniflitzergruppe

o  Wenn moglich wird die Schlafwache von zwei Personen durchgefiihrt

e Keine Praktikanten oder Hospitanten fiihren alleine die Schlafwache durch

e Keine Bezugsperson sucht aktiv die kérperliche Nahe

e Die Kinder suchen sich die Bezugsperson zur Einschlafbegleitung aus

e Wir lassen die Kinder entscheiden ob sie sitzen wollen, oder sich hinlegen méchten
e Wir stellen sicher, dass die Kinder dies frei tun — kein festhalten oder fixieren

e  Wir bieten den Kindern eine ruhige, angenehme Atmosphare

Verhaltensregeln in Umzieh-, Garten- oder , Eingendsst“-Situationen

e  Wir unterstiitzen das Kind entwicklungsentsprechend, zur Forderung der Selbststandigkeit

e  Wir achten auf einen angemessenen Kérperkontakt — keine unnétigen Beriihrungen

e Wir warten bis das Kind um Hilfe bittet oder die Hilfe sprachlich ankindigt

e  Wir begleiten unsere Handlungen sprachlich — Parallelkommunikation

e Wir sichern einen geschitzten Rahmen bzw. Raum fir die Kinder, indem wir Personal,
andere Kinder oder Dritte darauf verweisen zu warten

e Wir berlihren die Kinder nur, wenn sie dies wollen

e Sonnenschutz: Die Kinder cremen sich moglichst selbststandig ein

o Alle Kinder die im Garten sind, benutzen die Toiletten im Erdgeschoss
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e Kinder planschen nur in Badebekleidung im Garten

Verhaltensregeln in Essenssituationen

e  Wir zwingen keine Kinder zum Essen oder Trinken

o  Wir stellen Regeln flr unsere Ess-Kultur auf z. B. wir regen die Kinder zum Probieren an —
keiner muss; man muss nicht aufessen

e Nach Moglichkeit werden Vorlieben der Kinder beriicksichtigt

e Wir weisen die Kinder auf Verschmutzung hin und stellen Tiicher bereit

In allen Situationen zwischen Kinder und Fachkraften gilt die sprachliche Begleitung der Tatigkeiten,

die Erklarung und Vorgehensweisen von Tatigkeiten und das Ankiindigen dieser als Regel.

Verhaltensregeln zwischen Kinder untereinander

In unserer alltaglichen Praxis gibt es auch Regeln zwischen den Kindern. Diese werden immer wieder
thematisiert. Die Kinder lernen bei uns ein ,,NEIN“ der anderen zu akzeptieren und zu respektieren.

Hierbei geht es um die Akzeptanz emotionaler und korperlicher Grenzen.

e Wenn ein Kind NEIN sagt, dann heift das auch NEIN. Kein Uberreden oder unter Druck
setzen z.B. mit Geburtstagseinladungen oder Freundschaften

e beim Toilettengang: Jedes Kind hat ein Recht auf einen ungestoérten Toilettengang. Nur ein
Kind pro Toilettenkabine

e Akzeptanz und Wertschatzung untereinander gilt: ,,Ich mag das nicht”, jeder ist

unterschiedlich und wir akzeptieren uns; Jeder ist ,gleich-verschieden”

Verhaltensregeln zwischen Erwachsenen untereinander

Zwischen Kolleg*innen und Eltern gilt:

e Wir wahren den Datenschutz und geben bei Ubergriffen jeder Art unter Kindern nicht die
Namen der beteiligten Kinder an die Eltern des betroffenen Kindes weiter

e Wir waren eine angebrachte Distanz zueinander, indem wir und auf angemessenen
Korperkontakt achten und hoflich miteinander sprechen

e  Wir klaren Konflikte zwischen Kindern aus der Kindertageseinrichtung in der Kita — nicht die

Eltern
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e Wir achten darauf, dass die Kita eine Handyfreie Zone ist und keine Fotos gemacht werden
e Wir erfragen bei jedem Klingeln Giber die Gegensprechanlage, wer ins Haus mochte und
lassen keine Unbefugten herein. Sollte nicht erkennbar sein, wer vor der Tire steht, 6ffnen

wir die Tur nur personlich, nicht Gber die Gegensprechanlage

Verhaltensregeln zwischen Eltern und Kindern

e  Wir achten darauf, dass Eltern Distanz zu anderen Kindern wahren, dabei sprechen wir diese
gezielt an

e  Wir machen unsere Regeln des Hauses auch geltend fiir die Eltern bzgl. Schutzraume oder
Beobachtung

e Wir achten darauf, dass Eltern nicht ins Bad gehen, wenn Kinder sich dort allein aufhalten
oder ein Mitarbeitender wickelt

e  Wir sprechen die Eltern an, das Bad zu verlassen und einen Moment draufSen zu warten

e Wir wickeln im Bedarfsfall die Kinder fiir die Eltern

e  Wir weisen Eltern auf unsere Regeln hin und erklaren diese — keine Vorwiirfe

e Wir achten darauf, dass keine Fotos von Kindern im Haus gemacht werden

Verhaltensregeln fiir Dritte

e Wir legen fest, dass diese nur in einsichtigen Raumen allein mit Kindern sind
e Wir begleiten Dritte beaufsichtigt im Haus

o  Wir achten darauf, dass diese sich nur nach Anmeldung bzw. Vereinbarung im Haus befinden

Verhaltensregeln fiir Mitarbeiter

e  Wir kontrollieren uns gegenseitig, indem wir bei jedem Vorbeigehen einen Blick durch
Glaseinsatze und Fenster werfen.

e  Wir kiindigen das Kolleg*innen an, wenn wir mit einem Kind wickeln gehen oder es auf die
Toilette begleiten

e  Wir sind uns unserer Vorbildfunktion bewusst, achten auf einen angemessenen Umgang und
Korperkontakt.

e Wir lassen keine Praktikanten*innen (FOS oder Schulpraktikum) die Kinder wickeln,

umziehen oder auf die Toilette begleiten
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e Wir geben und unterweisen Kinderpflegepraktikant*innen und Erzieherpraktikant*innen
genaue Anleitung in Toiletten- und Pflegesituationen

e  Wir lassen Hospitant*innen und neue Mitarbeiter*innen nicht wickeln, auch ziehen sie
Kinder nicht um und begleiten keine Toilettensituationen

e Wir achten darauf, dass Praktikant*innen, Hospitant*innen und neue Mitarbeiter*innen sich
nicht allein in der Schlafwache aufhalten

e Wir achten auf angemessen Arbeitskleidung und ein passendes Erscheinungsbild

e Wir schlieRen die Tiire ab von

e Wir unterweisen neue Kolleg*innen, Praktikant*innen und Hospitant*innen auf das
Schutzkonzept, lassen dies unterschreiben und verweisen ggf. darauf

e  Wir wenden uns bei unschliissigen Beobachtungen oder einem ,,unguten Gefiihl“ an die

nachste Instanz im Organigramm

Ich habe diesen Kodex gelesen und erkenne ihn an!

Ort, Datum Unterschrift
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